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Semaine du 2 au o5/09 Semaine du 6 au 10/09 Semaine du 13 au 17/09 Semaine du 20 au 24/09 Semaine du 27 au 30/09 Chronique Nutrition
Lusds Luwds Lusd Lusd Lusd LE SMOOTHIE
Salade antiboise Melon Terrine aux légumes Mousse de foie
Boul'boeuf Filet de poulet Foie de beeuf Boul'agneau
Duo flageolets / Carottes Duo de haricots Semoule a la tomate Printaniére de légumes
Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit de saison Banane Fruit de saison Fruit de saison

Mk
CEufs mayonnaise
Paupiette de veau

Frites
Yaourt nature

Mad

Betteraves/ P. de terre creme

Hachis parmentier
Salade verte
Tarte normande

Mad

Duo céleri / Carottes rapées
Escalope de veau
Cordiale de légumes
Chou a la créme

Mad

Salade coleslaw
Lasagne bolognaise
Salade verte
Fromage blanc

Jud
Melon
Ptit brun de veau
Purée
Yaourt velouté

dud
Carottes rapées
Cordon bleu
Jardiniére de légumes
Fromage
Compote de fruits

Jud
Salade piémontaise
Filet de julienne
Carottes a la creme
Flan caramel

Jud
Sardines a I'huile
Cuisse de poulet

Pates

Fromage
Abricots au sirop

Vudd
Quiche lorraine
Cervelas Orloff
Bouquetiére de légumes
Yaourts sucrés

Veadoed

Rillettes de porc
Colin
Brunoise de Iégumes (1)
Tartes aux pommes

Veadnde
Macédoine de légumes
Paupiette du pécheur
Semoule couscous
Créme dessert vanille

Veadneds
Paté campagnard
Sauté de porc
Pomme de terre vapeur
Fromage
Salade de fruits

Veadoeds

Melon
Brandade de poisson
Salade verte
Petit suisse sucrés

Veadoeds

Concombres a la creme
Blanquette de poisson
Riz sauvage
Fromage
Tarte aux poires

® Smoothie melon abricot
® Smoothie aux fruits rouges et oranges
® Smoothie framboise rose

® Smoothie banane kiwi

® Smoothie orange pomme banane citron vert

(1) Carottes, céleri, navets, oignons




