MENUS DE L'ECOLE DE JANVIER 2012

emaine du 3 au 6/CGmaine du 9 au 13/Cmaine du 16 au 20/Ctmaine du 23 au 27/Cmaine du 30 et 31/01

Carottes rapées
Ball burger
Riz cantonais
Yaourt sucré

Salade piémontaise

Beeuf mariné a la ciboulette

Epinards a la béchamel
Petit suisse sucré

Rillettes du Mans
Haut de cuisse de poulet
Frites
Abricotine

Salade Coleslaw

Langue de boeuf sauce tomate
Riz

Yaourt velouté

Lindi Limdi Lindi LondiBIO Limdi
Céleri rémoulade Salade Orly Tomates a la vinaigrette Terrine de légumes
Chipolata Steak de porc au curry Cordon bleu Lasagne bolognaise
Lentilles Haricots beurre Pates Salade verte
Saint Nectaire Comté Saint Paulin Rondelé
Pomme Banane Kiwi Poire

Salade antiboise
Paupiette de veau
Duo de haricots
Mousse au chocolat

Joudi

CEufs mayonnaise

Printaniere de légumes
Six de Savoie
Clémentine

Palette de porc a la diable

Joudi

Quiche Lorraine
Coeeur de filet de Merlu
Julienne de légumes
Yaourt ardmatisé

Joudi

Betteraves a la creme
Steak de thon
Semoule a la provengale
Vache qui rit
Compote multifruits

Joudi

Velouté de légumes
Boul'agneau
Ratatouille
Tarte au citron

Joudi

Yendredi

Potage de légumes
Poisson blanc emmental
Brocolis aux herbes
Liégeois chocolat

Yendredi

Concombres a la creme
Emincé de dinde au basilic
Petits pois carottes

T Brie
Galette des rois

Yondredi

Potage
Sauté de beeuf
Poéllée de courgettes
Créme au caramel

Yendredi
Taboulé
Poisson
Carottes rondelles
Tartare

Salade de fruits

Yendredi

Annee
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